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Introdução 
 

0 Relatório de Contas do Exercício da época 2023/2024, apresenta-se como um retrato fiel do percurso trilhado pelo Clube 

Desportivo Gumirães Basket - Viseu (CDGBASKET-VISEU), com dois anos de história e que tem inscrito, na sua essência, os 

princípios e valores de Rigor, Retidão, Desenvolvimento, Inovação, Organização, Ética e Responsabilidade Social. 

Este documento resulta da contabilização de todos os documentos de despesa e receita datados de 1 de setembro de 2023 

a 31 de agosto de 2024, relativos à atividade, tendo por base o normativo que constitui o Sistema de Normalização 

Contabilística para o Setor Não Lucrativo, aprovado pelo Decreto-Lei nº 36-A/2011, no seguimento da reforma introduzida 

pelo Sistema de Normalização Contabilística aprovada em 2009. 

O seu conteúdo exprime de forma clara a situação financeira e os resultados da atividade exercida, apresentando num 

modo claro e transparente a análise da evolução do desempenho registado ao longo da época 2023/2024. 

O Clube Desportivo Gumirães Basket - Viseu (CDGBASKET-VISEU) iniciou um processo de reestruturação que visava 

garantir uma maior autonomia na gestão e no desenvolvimento do Clube, permitindo uma atuação mais focada nas 

necessidades específicas do basquetebol em Viseu. Houve a continuidade do trabalho árduo de atualização de estatutos, 

garantindo que a missão e os objetivos do Clube fossem alinhados com sua nova fase de crescimento. 

 

A busca pelo reconhecimento como uma entidade de Utilidade Pública tornou-se um dos principais objetivos do Clube, 

proporcionando benefícios fiscais e maior legitimidade junto da comunidade local e entidades governamentais. Esse 

reconhecimento também reforça o compromisso do CDGBASKET-VISEU com o desenvolvimento desportivo e a promoção 

de valores sociais, como a disciplina, o trabalho em equipa e o respeito. 

 

O empenho dos pais, treinadores e atletas durante essa transição foi fundamental para o sucesso do processo. Eles 

apoiaram a reestruturação, participaram ativamente nas mudanças consolidando o Clube como uma entidade 

independente e comprometida com a formação de jovens e com a promoção do basquetebol em Viseu. Ao nível económico 

e financeiro, o resultado da época 2023/2024, apresenta-se positivo, contribuindo em grande parte pela assinatura do 

protocolo desportivo com o Município de Viseu, e por uma gestão criteriosa e sustentável. 

Todo o percurso de desenvolvimento e crescimento realizado até aqui merece reconhecimento, e é importante expressar 

profunda gratidão aos atletas, pais, dirigentes, agentes desportivos, direções da Escola Secundária Alves Martins e do 

Colégio da Via-Sacra, Viseu, patrocinadores, jornalistas, associações congéneres e à Câmara Municipal Viseu. Sem outro 

interesse além da paixão pelo basquetebol, todos contribuíram de forma significativa para a expansão da modalidade na 

região da CIM Viseu Dão-Lafões 

Bem hajam. 

 

O Clube Desportivo Gumirães Basket - Viseu (CDGBASKET-VISEU), é um Clube desportivo, fundado em 09 de junho de 

2022, que compreende escolas, formação e competição, nos escalões de formação (sub-6 até aos sub-18) e em ambos os 

géneros. O Clube Desportivo Gumirães Basket - Viseu (CDGBASKET-VISEU) é o único Clube dedicado exclusivamente a esta 

modalidade na região de Viseu e conta com mais de 200 atletas entre os 4 e os 18 anos.  

O Sucesso que desejamos alcançar, é fruto de uma programação honesta, contínua e visível, compreendida pelos pais e 

atletas e apoiada por sócios e simpatizantes.  

 

Nome: Clube Desportivo Gumirães Basket - Viseu (CDGBASKET-VISEU) CAE: 93120 - Atividades dos Clubes desportivos 

Objeto Social: O Clube Desportivo Gumirães Basket - Viseu (CDGBASKET-VISEU), doravante chamado de Gumirães Basket-

Viseu tem por fim a promoção e prática desportiva e recreativa dos seus Associados, prioritariamente através da prática do 

Basquetebol, nas suas vertentes recreativa, federada ou profissional. Promovemos hábitos de vida saudável, bem como o 
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combate a comportamentos desviantes nas crianças e jovens, respeitando o atleta em todas as etapas de crescimento 

pessoal, físico, técnico, académico, social e emocional, para que evolua da forma mais correta e completa. 

Morada: Rua Capitão Silva Pereira, Nº 68, 1º Andar, 3500 – 206 Viseu NIF:  517 029 898 

Nome do Presidente:  Carlos Mugeiro (julho 2024 – em curso) 

Contactos: direcao@gumiraesbasket.pt; geral@gumiraesbasket.pt; vicedirecao@gumiraesbasket.pt; 

desporto@gumiraesbasket.pt; tesouraria@gumiraesbasket.pt 
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1. Mensagem da Presidente 
 
Na segunda época desportiva do Clube, foi dado mais um passo significativo na jornada de desenvolvimento do basquetebol 

de formação em Viseu. Esse progresso foi possível graças ao apoio e envolvimento de uma comunidade coesa, composta 

por pais, atletas, treinadores, dirigentes, patrocinadores e entidades públicas, que demonstram continuamente dedicação 

e confiança no trabalho realizado. Cada um destes participantes tem desempenhado um papel essencial, reforçando o 

espírito de equipa e o compromisso coletivo que impulsionam o crescimento do Clube e o fortalecimento da modalidade 

na região. 

Foram dados passos importantes e alcançados marcos significativos. O Clube cresceu não apenas em número de atletas, 

mas também em qualidade, refletindo o empenho de treinadores, dirigentes e encarregados de educação. O compromisso 

de todos é promover o desenvolvimento dos jovens atletas, valorizando a sua evolução no desporto e a sua formação 

enquanto indivíduos, com foco no espírito de equipa, responsabilidade e respeito. 

Com o objetivo de fortalecer a estrutura e proporcionar condições ideais para o crescimento dos atletas, esta época trouxe 

também o desafio de consolidar parcerias e de reforçar o papel do Clube na promoção do basquetebol na região. A 

colaboração com patrocinadores, instituições de ensino e outras entidades foi essencial para o alcance dos 

objetivos traçados 

Com o envolvimento de todos, esta época foi marcada por conquistas, união e entusiasmo, reafirmando o compromisso 

com o desporto e com a formação de jovens que integram esta comunidade desportiva. 

 

# Ganhar é um estado de espírito! 

Presidente da Direção,  
Carlos Mugeiro 
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2. Missão e Objetivos 
 

O Gumirães Basket – Viseu tem como Missão: 
• Formar atletas, pessoas e jovens com espírito de cidadania, ética e espírito solidário; 
• Promover e difundir a prática do basquetebol; 
• Proporcionar uma educação cívica e desportiva de qualidade a todos os atletas, promovendo a solidificação dos 

laços afetivos com o Clube; 
• Apoiar e incentivar os atletas na sua formação desportiva; 
• Proporcionar experiências enriquecedoras de aprendizagem num ambiente agradável; 
• Promover a prática desportiva no sentido de um estilo de vida mais saudável; 
• Promover o espírito de equipa que honra as cores da camisola e os valores do Clube; 
• Lutar diariamente para honrar e prestigiar o Clube e a Região de Viseu. 

 
O Gumirães Basket – Viseu tem como principais Objetivos: 

• Devolver a Viseu o Basquetebol de Excelência; 
• Promover a qualidade na formação desportiva e fortalecer o gosto pela prática desportiva; 
• Ser um projeto de referência ao nível da Ética desportiva e pessoal levando a cabo a candidatura do Clube à 

Bandeira da Ética; 
• Ser um projeto de referência ao nível da Inclusão e desenvolvimento pessoal através da criação de bolsas de 

desporto e de estudos para alunos carenciados; 
• Ser um projeto de referência ao nível da Sustentabilidade ambiental através da educação e incorporação de práticas 

e comportamentos de respeito pelo ambiente;  
• Formar cada vez mais atletas com espírito de grupo e socialmente solidários; 
• Incentivar a prática desportiva do Basquetebol nas atletas femininas; 
• Ser um Clube de referência na formação de atletas, através de um forte empenho no alcance da máxima qualidade, 

quer ao nível dos recursos humanos quer ao nível das infraestruturas de apoio; 
• Obter os melhores resultados desportivos; 
• Proporcionar aos jogadores as melhores condições para a prática e desenvolvimento desportivo; 
• Formar jogadores para a equipa sénior do Clube; 
• Atribuição do Quadro de Mérito Desportivo do Clube que decorrerá no final do ano letivo / época desportiva; 
• Levar o Gumirães Basket – Viseu a um universo cada vez maior, Nacional e Internacionalmente. 
• Criar parcerias e protocolos com empresas e entidades locais de referência e que comunguem dos mesmos valores 

do Gumirães Basket – Viseu; 
• Manter uma gestão financeira equilibrada. 
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3. Órgãos Sociais 
 

As figuras abaixo apresentadas indicam a composição dos diversos Órgãos Sociais do Clube Desportivo Gumirães Basket – 

Viseu a 31 de agosto de 2024. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assembleia Geral
Presidente 

Cláudia Seabra

Vice Presidente | Rui Almeida

Secretária | Fátima Duarte

Direção
Presidente 

Carlos Mugeiro

VP Administrativo e Jurídico | Hugo Barros

VP Comercial | Cândido Jacinto

VP Comunicação | Daniel Pereira

VP Desporto | Benoit Danné

VP Saúde | Catarina Pontes

VP Social | Madalena Rolo

Tesoureiro | Ricardo Carvalho

Secretária | Catarina Sousa

FIGURA 1 - CONSTITUIÇÃO DA EQUIPA DA ASSEMBLEIA GERAL 

FIGURA 2 - CONSTITUIÇÃO DA EQUIPA DE DIREÇÃO 
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Conselho Fiscal
Presidente 

Horácio Pais

Vice Presidente | Carlos Mesquita

Vice-Presidente | Flávio Marques

Suplente | Nuno Pereira

Suplente | Bruno Esteves

FIGURA 3 - CONSTITUIÇÃO DA EQUIPA DO CONSELHO FISCAL 
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4. Relatório de Gestão: Época de 2023/2024 
 

Esta época desportiva teve como objetivo principal organizar o Clube, especificamente nos seguintes parâmetros: 
• Procedimentos em atualização (inscrições, recolha de dados, atualização da informação), 
• Comunicação mais assertiva, profissional e regular, 
• Estrutura diretiva repartida para gerir mais facilmente os processos. 

Passamos a seguir a apresentar a análise macro da atuação e desempenho do Clube nas áreas: Desporto, Administrativo-
Jurídico, Comercial, Comunicação, Saúde e Social. 
 
 

4.1. Desporto 

4.1.1. Caracterização e detalhes dos Atletas  
 

Participamos nos diferentes torneios e campeonatos oficializados pela Federação Portuguesa de Basquetebol (FPB) e pela 

Associação de Basquetebol de Viseu (ABV). O Gumirães Basket – Viseu tem jovens e treinadores com larga experiência em 

todos os escalões de Formação que já participaram em diferentes torneios e campeonatos oficializados pela FPB e pela 

ABV. Tem jogadores que, constam no seu Palmarés, inúmeros títulos de campeões regionais, com subsequente apuramento 

para Campeonatos e Taças Nacionais e presença assídua e contínua nas Convocatórias dos seus escalões para a Seleção 

Nacional. 

Iniciamos a época com 186 atletas, 43 femininos e 143 masculinos. Finalizamos a época com 236 atletas a treinar, 225 

desses federados, 67 femininos e 158 masculinos. Ao longo da época abandonaram 12 atletas femininos e 13 masculinos, 

na sua maioria por desinteresse na modalidade/desporto ou incompatibilidade de horários. 

 

 

FIGURA 4 - ATLETAS FEDERADOS PELO GUMIRÃES BASKET – VISEU NA ÉPOCA 2023/20241 

                                                                 
1 Dados ABV (12.04.2024) 
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FIGURA 5 - DISTRIBUIÇÃO DE ATLETAS POR GÉNERO 

 

4.1.2. Caracterização e detalhes da Equipa Técnica 
 

Ao nível da equipa técnica, contamos com 19 elementos entre 2 coordenadores, 1 treinador nível III, 5 treinadores de nível 

II, 3 nível I, 7 treinadores estagiários nível I, 8 adjuntos e 3 treinadores sem formação técnica, mas com formação em 

Educação Física. 

 
 

FIGURA 6 - CORPO TÉCNICO ÉPOCA 2023/2024 
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4.1.3. Caracterização das Equipas 
 

Foram inscritas 15 equipas entre minibasquete e formação na época 2023/2024 com um acréscimo de 5 equipas em 

comparação com a época anterior, sendo as equipas as seguintes:  

 

 
 

FIGURA 7 - EQUIPAS DE MINIBASQUETE E FORMAÇÃO NA ÉPOCA 2023/2024 

 

4.1.4. Participação nas competições  
 
As nossas equipas participaram nas competições organizadas pela Federação Portuguesa de Basquetebol e Associação de 

Basquetebol de Viseu, Aveiro, Coimbra, Leiria e Porto: 

 

 

 

Fonte: Elaboração própria in Medida de Apoio ao desporto e Atividade Física 2023. 
 

 

 

 

  

 

FIGURA 8 - COMPETIÇÕES ÉPOCA 2023/2024 NO MINIBASQUETE  

Fonte: Elaboração própria in Medida de Apoio ao desporto e Atividade Física 2024. 
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FIGURA 9 - COMPETIÇÕES ÉPOCA 2023/2024 NA FORMAÇÃO FEMININO 

Fonte: Elaboração própria in Medida de Apoio ao desporto e Atividade Física 2024. 

 

 

 

 

 

4.1.5. Títulos época 2023/2024  
 

Foram vários os títulos e classificações relevantes obtidos pelas nossas equipas, algo que muito nos orgulha.  

 

FIGURA 11 - TÍTULOS OBTIDOS ÉPOCA 2023/2024 E CLASSIFICAÇÕES RELEVANTES 

Data(s) de realização

de (dd-mm-aa) a (dd-mm-aa)

Outubro, Novembro 2023 17

Dezembro 2023 a  4 de Fevereiro 2024 17

18 Fevereiro a Março de 2024 17

Abril e Maio de 2024 17

01 e 02 de Junho 2024 17

Outubro a 10 Novembro 2023 14

24 Novembro 2023 a Janeiro 2024 14

Fevereiro a Março 2024 14

abril 2024 14

18 e 25 Maio 14

Sub 14 Femininos - Campeonato Centro - 1 Fase

Associação de Basquetebol de LeiriaSub 18 Femininos - Campeonato do Centro - 4 FINAL  2 Divisão

Sub 18 Femininos - Campeonato do Centro - 3 Fase 2 Divisão

Sub 18 Femininos - Campeonato do Centro - 2 Fase 2 Divisão

Sub 18 Femininos - Campeonato do Centro - 1 Fase

Sub 14 Femininos - Campeonato Centro - FINAL 2 Divisão

Sub 14 Femininos - Campeonato Centro - 4 Fase 2 Divisão

Sub 14 Femininos - Campeonato Centro - 3 Fase 2 Divisão

Sub 14 Femininos - Campeonato Centro - 2 Fase 2 Divisão

Associação de Basquetebol de Leiria

Sub 18 Femininos - Campeonato do Centro - 4 Fase 2 Divisão Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebl de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Entidade Organizadora

Enquadramento Federativo 
Fem.Escalão - Competição/Prova

Data(s) de realização

de (dd-mm-aa) a (dd-mm-aa)

Outubro a Novembro 2023 15

Dezembro 2023 e Janeiro 2024 15

Fevereiro e Março 2024 15

Abril e Maio 2024 15

junho 2024 15

Outubro e Novembro 2024 14

16 Dezembro a 17 de Fevereiro 2024 14

24 de Fevereiro a 23 de Março 2024 14

Abril e Maio de 2024 14

Outubro a 3 de Dezembro 2023 14

Dezembro a Janeiro 2024 14

Fevereiro a Maio 2024 14

Outubro a 3 de Dezembro 2023 14

Dezembro a Janeiro 2024 14

Fevereiro a Março 2024 14

Abril e Maio de 2024 14

Fevereiro a Março 2024 11

Abril e Maio de 2024 11

Outubro a Novembro 2023 18

Dezembro a Janeiro 2024 18

Fevereiro a Maio 2024 18

Sub 14 B Masculinos - Campeonato do Centro - 1 Fase

Sub 14 B Masculinos - Campeonato do Centro - 2 Fase 2 Divisão

Sub 14 B Masculinos - Campeonato do Centro - 3 Fase 2 Divisão

Sub 14 B Masculinos - Campeonato do Centro - 4 Fase 2 Divisão

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Sub 16 A Masculinos - Campeonato do Centro - 1 Fase

Sub 16 A Masculinos - Campeonato Nacional de Sub 16 M - Zona Norte

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Federação Portuguesa de Basquetebol

Sub 16 A Masculinos - Campeonato do Centro - 2 Fase 1 Divisão

Sub 16 B Masculinos - Campeonato do Centro - 1 Fase 

Sub 14 A Masculinos - Campeonato do Centro - 1 Fase

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Sub 16 C Masculinos - Campeonato do Centro - 3 Fase 2 Divisão                                        

Sub 16 C Masculinos - Campeonato do Centro - 4 Fase 2 Divisão                                        

Sub 18 Masculinos - Campeonato do Centro - 1 Fase

Sub 16 B Masculinos - Campeonato do Centro - 2 Fase  2 Divisão

Sub 16 B Masculinos - Campeonato do Centro - 3 Fase 2 Divisão

Sub 16 B Masculinos - Campeonato do Centro - 4 Fase 2 Divisão

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Federação Portuguesa de Basquetebol

Sub 18 Masculinos  - Campeonato do Centro - 2 Fase 1 Divisão

Sub 18 Masculinos - Campeonato Nacional Sub 18 M Zona Norte

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Associação de Basquetebol de Leiria

Sub 14 A Masculinos - Campeonato do Centro - 2 Fase 1 Divisão

Sub 14 A Masculinos - Campeonato do Centro - 4 Fase  2 Divisão

Sub 14 A Masculinos - Campeonato do Centro - 3 Fase 2 Divisão

Sub 14 A Masculinos - Campeonato do Centro -  FINAL 2 Divisão

Entidade Organizadora

Enquadramento Federativo 
Masc.Escalão - Competição/Prova

Vice-Campeões do Campeonato do Centro (sub18 masculino)

Campeões da 2ª divisão do Campeonato do Centro (sub18 feminino) 

Vice-Campeões do Campeonato do Centro (sub16 masculino)

Campeões da 2ª divisão do Campeonato do Centro (sub14 feminino)

Vice-Campeões do Campeonato do Centro (sub14 masculino)

FIGURA 10 - COMPETIÇÕES ÉPOCA 2023/2024 NA FORMAÇÃO MASCULINO 

Fonte: Elaboração própria in Medida de Apoio ao desporto e Atividade Física 2024. 
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4.1.6. Treinos de observação da seleção nacional de basquetebol 
 
É com grande entusiasmo que anunciamos que vários dos nossos atletas foram convocados para treinos de observação das 

seleções nacionais de basquetebol e inclusive para fazerem parte da seleção nacional de basquetebol. Estas convocatórias 

não são apenas um testemunho do talento e esforço individual de cada atleta, mas também uma clara evidência da 

excelência e dedicação das nossas equipas técnicas. 

A participação nestes treinos das seleções nacionais representa uma oportunidade ímpar para os nossos atletas 

demonstrarem as suas competências ao lado dos melhores talentos do país. É uma forma de crescer, aprender e aprimorar 

as suas habilidades, enquanto contribuem para a história e o sucesso do nosso Clube. Estamos extremamente orgulhosos 

do reconhecimento que os nossos jogadores alcançaram e acreditamos que essa experiência será crucial para o seu 

crescimento tanto pessoal quanto desportivo. Continuaremos a apoiar e a motivar os nossos atletas a enfrentarem novos 

desafios, sempre visando a excelência e a evolução constante no basquetebol. 

4.1.6.1.1. Treinos de observação 
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4.1.6.1.2. Seleção Nacional 

 

 

 

4.1.7. Participação nas seleções distritais 
 
É também com muita alegria que comunicamos que diversos atletas do nosso Clube foram convocados para os treinos das 
seleções regionais de basquetebol e para fazerem parte das mesmas. Essas convocatórias refletem não apenas o talento e 
a dedicação de cada atleta, mas também a excelência e o compromisso das nossas equipas técnicas. Além dos referidos 
atletas também os nossos treinadores foram convidados. 
 
Participar nas seleções regionais é uma oportunidade única para os nossos atletas e treinadores exibirem as suas 
competências em um nível superior, competindo com os melhores talentos da região.  
 
 
 
 

 
 

FIGURA 12 - ATLETAS NAS SELEÇÕES REGIONAIS DE VISEU (ABV) 

 
 
 
 

Seleções Associação de Basquetebol de Viseu

•Sub 12 femininos (8 atletas)

•Sub 12 masculinos (9 atletas + 2 treinadores)

•Sub 14 feminino (2 atletas)

•Sub 14 masculinos (9 atletas + 2 treinadores)

•Sub 16 feminino (3 atletas)

•Sub 16 masculinos (11 atletas + 2 treinadores)
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4.1.8. Organizações  
 

O Clube participou ativamente em várias organizações de eventos e torneios desportivos, os quais foram bem-recebidos 

pelos participantes, mas também amplamente elogiados pela qualidade da sua preparação e pela intensa competição 

promovida. A dedicação de todos (pais, atletas, treinadores, dirigentes, patrocinadores e entidades públicas) contribuiu 

para a criação de experiências memoráveis e gratificantes para todos os envolvidos. 

 

 

FIGURA 13 - ORGANIZAÇÕES MAIS MARCANTES NO DECURSO DA ÉPOCA 2023/2024 

 

  

Circuito Nacional Ticha Penicheiro (120 atletas)

Torneio Internacional Cidade Europeia do Desporto (120 atletas)

Basket Pro Torneio Internacional (sub16 e sub18 masculino) (150 atletas)

Dezenas de atividades de captação em escolas do município. Mais de 600 crianças e 
jovens experimentaram a modalidade.
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4.2. Área Administrativo-Jurídica 
 

Ao longo deste segundo ano de existência do Clube, continuámos a investir no fortalecimento das nossas bases 

organizacionais. É importante realçar que a nossa abordagem focada na transparência e “profissionalismo” posicionou o 

nosso Clube de forma sólida no cenário desportivo, mas também criou uma base sólida para o crescimento sustentável no 

futuro. O nosso compromisso continuou a ser o de otimizar ainda mais os nossos processos. Estivemos a implementar um 

sistema de gestão documental que facilitará o acompanhamento de todas as nossas operações e garantirá uma maior 

eficiência nas comunicações internas e externas. Acreditamos que a maior digitalização dos nossos arquivos e a 

centralização das informações serão fundamentais para uma gestão ainda mais ágil. Assim, foram estas as principais áreas 

de atuação na área administrativa e jurídica: 

 

FIGURA 14 - ÁREA DE ATUAÇÃO ADMINISTRATIVA-JURÍDICA NA ÉPOCA 2023/2024 

 

  

Dar continuidade e concluir o processo de formalização da Declaração de 
utilidade pública

Ter sempre como propósito regular / contratualizar / formalizar tudo quanto é 
desenvolvido.

Procurar e criar parcerias público/privadas que ajudem no desenvolvimento e 
prossecução dos objetivos do Clube

Estar em estreita relação com as demais Vicepresidências, com a Presidência e 
com a Assembleia Geral e o Conselho Fiscal.

Formalização do processo de registo da marca "Gumirães Basket-Viseu"

Executar todas as ações que façam jus à vontade expressa da maioria dos sócios.

Tudo fazer para garantir e assegurar a legalidade da atuação do Clube
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4.3. Área Comercial 
 

Neste segundo ano, estivemos focados em consolidar as parcerias estabelecidas no ano anterior e procurar novas 

oportunidades que possam elevar ainda mais o nosso patamar. Foi deveras importante captar e ampliar os nossos 

patrocinadores para o desenvolvimento de um orçamento sustentável. Sabemos que a notoriedade de um Clube leva algum 

tempo para ser consolidada, mas trabalhámos incessantemente para mostrar aos parceiros o potencial e o valor do nosso 

projeto. A resposta de muitas empresas e entidades foi positiva, e temos orgulho do reconhecimento que conseguimos 

conquistar. 

Vamos continuar a fortalecer a nossa comunicação, promovendo não apenas o Clube, mas também os nossos 

patrocinadores, criando um relacionamento mutuamente benéfico que ajudará a impulsionar o nosso crescimento e o 

deles. Agradecemos a todos os nossos patrocinadores que acreditam em nós e no potencial do basquetebol na nossa região. 

Podemos ver abaixo a evolução dos principais marcos nesta área para a Época de 2023/2024.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lista dos nossos principais PATROCINADORES 
 

 
 

 
 
 

 
 
  

FIGURA 15 – EVOLUÇÃO DA ÁREA DE ATUAÇÃO COMERCIAL NO DECURSO DAS ÚLTIMAS ÉPOCAS 
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4.4. Área Comunicação 
 

Além do trabalho inicial, que foi essencial, no segundo ano de existência do Gumirães Basket - Viseu, aprofundámos a nossa 

presença e identidade no seio do basquetebol. O fortalecimento da nossa marca não se limitou apenas à sua visibilidade. 

O nosso compromisso foi o de criar uma estética atrativa e uma das nossas prioridades foi a interatividade com todos com 

a construção de uma verdadeira comunidade em torno do Clube.  

Com a criação do nosso website e a otimização das nossas redes sociais, tentámos contar histórias inspiradoras, partilhar 

conquistas e proporcionar conteúdos que envolvam mais do que apenas o resultado dos jogos. O Gumirães Basket - Viseu 

pretendeu ser uma plataforma de promoção do desporto, do fair play e do desenvolvimento dos jovens atletas. 

FIGURA 16 - ÁREA DE ATUAÇÃO COMERCIAL NA ÉPOCA 2023/2024 

 

 
 

  

Gestão de redes sociais Facebook e Instagram, ao longo da época. Criação de 
imagens e posts (calendário de jogos, resultados, etc...)

Criação de Website: https://www.gumiraesbasket.com/

Criação de canal do youtube para transmissão em direto de jogos/torneios e 
vídeos anteriores

Criação de poster, flyers para torneios internos e captação

Meta alcançada de 1000 seguidores no Facebook

Criação de novas mascotes minibasket feminino Goma e Gumiete

Gestão de equipamentos e merchandisign de novos e atuais atletas durante a 
época. 
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4.5. Área Saúde 
 

À medida que avançamos para o nosso terceiro ano, reafirmamos o nosso compromisso em proporcionar um ambiente 

seguro e saudável para todos os nossos atletas. A saúde é um pilar essencial para o desempenho desportivo e, por isso, 

temos investido significativamente em iniciativas que promovam tanto a saúde física quanto a mental. 

Na área da saúde física, implementámos programas de prevenção de lesões e monitoramento de condição física que 

garantem que os nossos atletas estejam sempre nas melhores condições para competir. Trabalhámos em parceria com 

profissionais de fisioterapia, que têm desempenhado um papel vital na recuperação e manutenção da integridade física 

dos nossos jogadores. 

A saúde mental é uma prioridade para nós, e é fundamental que os nossos atletas se sintam apoiados e valorizados tanto 

dentro quanto fora dos pavilhões. Consideramos que o bem-estar emocional é tão importante quanto a preparação física 

e colaborámos com psicólogos especializados que têm ajudado a criar um espaço seguro onde nossos atletas podem 

explorar e discutir suas emoções, além de desenvolver habilidades essenciais para lidar com a pressão competitiva.   

Apresentam-se, a seguir, as principais ações do Clube na área da Saúde.  

 

 

FIGURA 17 - ÁREA DE ATUAÇÃO SAÚDE NA ÉPOCA 2023/2024 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formação de primeiros socorros, para participação de qualquer treinador ou 
seccionista que estivesse interessado em participar

Realização de exames médicos no inicio da época com a Clínica Vale Besteiros, com 
técnico de ECG e médico com especialidade de medicina no desporto

Realização de protocolo com a mesma clínica, de apoio a todos os atletas, com um 
horário semanal gratuito e com descontos em várias valências

Dinamização, no inicio da época de uma palestra sobre nutrição, com uma equipa 
multidisciplinar, para todos os atletas do escalão de formação  

Promoção de várias sessões de psicologia, realizadas aos vários escalões, de forma 
programada sobre temáticas como competitividade, gestão de emoções e 
frustrações, motivação e trabalho de equipa.
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4.6. Área Social e Cultural 
 

Neste segundo ano de existência, já conseguimos não apenas manter, mas também expandir as nossas iniciativas na área 

social e cultural. Através de um esforço coletivo, conseguimos angariar fundos suficientes para aumentar o número de 

bolsas sociais disponibilizadas para jovens atletas. Isto permitiu que mais crianças e adolescentes tivessem acesso ao 

desporto e a todas as suas benesses, mas também contribuiu para a construção de uma comunidade unida e diversificada, 

onde todos se sentem valorizados e incluídos. 

Trabalhámos em novas colaborações com escolas e instituições locais, com o objetivo de criar programas que incentivem 

a prática desportiva e o desenvolvimento pessoais e sociais dos nossos jovens. Estas parcerias foram fundamentais para 

fomentar uma cultura de respeito, trabalho de equipa e resiliência, que são valores essenciais.  

A seguir estão expostos no nosso relatório e contas deste ano, os principais eixos de atuação na época passada, onde se 

detalham todas as iniciativas realizadas e os resultados alcançados na área social e cultural. Queremos salientar aos nossos 

sócios e apoiantes o impacto positivo das nossas ações e o quanto cada contribuição, seja ela financeira ou através do 

tempo e dedicação, é valiosa para o futuro do nosso Clube. 

 

 

FIGURA 18 - ÁREA DE ATUAÇÃO SOCIAL E CULTURAL NA ÉPOCA 2023/2024 

 

 

 

 

  

20 bolsas atribuídas (15 financiadas por empresas)

Torneio de Apresentação 

Arraial Fim de Época

Doação de Roupa e Produtos de Higiene aos Lares de Santa Teresinha e Santo 
António

Prémio de Mérito Escolar

Certificação Biosphere – Em curso para ser o primeiro Clube desportivo nacional com 
esta certificação
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5. Relatório de Contas: Época de 2023/2024 
 

O presente documento, serve para apresentar o exercício financeiro correspondente ao período entre 1 de setembro 

de 2023 e 31 de agosto de 2024. 

Como é do conhecimento dos associados, parceiros e patrocinadores, a direção do Clube Desportivo Gumirães Basket 

- Viseu, aprovou um conjunto de pressupostos que tem vindo a ser executados desde o início da criação do Clube e ao 

longo deste exercício em análise e do anterior. 

O primeiro pressuposto, foi procurar equilibrar as receitas e as despesas do exercício, tendo sido necessário 

desenvolver um conjunto de ações tendentes a reduzir as despesas e a majorar as receitas. 

O segundo pressuposto, foi cumprir com todos os fornecedores e colaboradores. 

Ao nível da posição financeira do Clube, pode constatar-se pela análise do balanço um equilíbrio financeiro, bem como 

um reduzido passivo, apresentando o Clube uma autonomia financeira de cerca de 93%.  

No ano de 2024, ao nível da receita, destacamos a vontade e o compromisso do valor do protocolo de formação 

desportiva que o Município de Viseu nos atribuiu, e as receitas das mensalidades consequência da grande capacidade 

de captação. 

No que se refere à componente de despesa, as despesas mais relevantes são as verbas pagas relativas a Fornecimentos 

e Serviços Externos sendo a sua principal componente as despesas com os treinadores. Por outro lado, a segunda 

despesa mais significativa diz respeito a gastos com o pessoal, resultando essencialmente dos valores pagos à psicóloga 

estagiária do Clube. 

Assim, o Resultado Líquido do Período findo em 31 de agosto de 2024 é conforme a Demonstração dos Resultados por 

Naturezas, de 3.908,27€ (três mil novecentos e oito euros e vinte e sete cêntimos). 
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5.1. Análise financeira e económica 

 

FIGURA 19 - BALANÇO ÉPOCA 2023/2024 A 31.08.2024 
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FIGURA 20 - DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS ÉPOCA 2023/2024 A 31.08.2024 
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6. Conclusões 
 

O Relatório de Contas do Exercício correspondente à época 2023/2024 pretendeu identificar, numa visão clara e 

estruturada, as diversas atividades do Clube longo do ciclo de gestão, centrando-se na otimização dos recursos disponíveis 

e procurando sempre uma racionalização dos custos. 

 

7. Perspetivas para o Exercício da Época 2024/2025 
 

O ano de 2023/2024 foi o ano de consolidação, sempre com o foco nos objetivos, num ambiente de incerteza e turbulência 

centrada na guerra na Ucrânia, contudo, contamos que a nova época de 2024/2025, seja de muita prosperidade e de muitos 

sucessos desportivos. Assim, almejamos manter os atuais parceiros, conquistar novos, aumentar número de colaboradores, 

estagiários ou voluntários, participar nos torneios ou eventos desportivos a nível regional e, se for possível, nacional. 

Desta forma, consideramos como grandes prioridades para o novo ano: 

 

• Continuar a “Profissionalizar” o Clube e implementar todo um novo conjunto de procedimentos administrativos 

para uma gestão eficiente do Clube; 

• Aprovar a candidatura ao Estatuto de Utilidade Pública; 

• Obtenção de uma sala técnica para o Clube; 

• Obtenção da Certificação - Bandeira da Ética - IPDJ; 

• Inscrição de uma equipa Sénior Masculina no Campeonato Nacional 2. 

 

Em conclusão, o projeto deste Clube será um sucesso que, ao resultar numa experiência inovadora e diferenciadora, poderá 

potenciar a empregabilidade de jovens e o gosto por uma modalidade de Precisão, de Excelência e de Mérito. 
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